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🟢 PART 1 – जनसखं्या एव ंजनसांख्यिकी (1–20) 
1.​ जनसांख्यिकी = जनसखं्या का वजै्ञानिक अध्ययन। 
2.​ लिगंानपुात = प्रति 1000 परुुषों पर महिलाओ ंकी सखं्या। 
3.​ शिश ुमतृ्य ुदर = 1 वर्ष से कम आय ुमें मतृ्य।ु 
4.​ जीवन प्रत्याशा = औसत आय।ु 
5.​ जनसखं्या घनत्व = प्रति वर्ग किमी जनसखं्या। 
6.​ भारत की पहली जनगणना – 1872। 
7.​ स्वततं्र भारत की पहली जनगणना – 1951। 
8.​ जनसखं्या वदृ्धि दर प्रतिशत में मापी जाती है। 
9.​ माल्थस सिद्धांत – जनसखं्या ज्यामितीय, खाद्य अकंगणितीय। 
10.​जनसखं्या सकं्रमण – 4 चरण। 
11.​उच्च जन्म + उच्च मतृ्य ु= धीमी वदृ्धि। 
12.​मतृ्य ुदर घटे = तजे वदृ्धि। 
13.​जन्म दर घटे = स्थिरता। 
14.​शिक्षा जनसखं्या नियतं्रण में सहायक। 
15.​परिवार नियोजन आवश्यक। 
16.​भारत विश्व जनसखं्या का लगभग 17–18%। 
17.​वदृ्धावस्था जनसखं्या स्वास्थ्य सेवाओ ंसे बढ़ती है। 
18.​प्रवास = स्थान परिवर्तन। 
19.​शहरीकरण = शहरों का विकास। 
20.​जनसखं्या डटेा नीति निर्माण में सहायक। 

 

🟢 PART 2 – जाति, स्तरीकरण, पहचान (21–40) 
21.​सामाजिक स्तरीकरण = असमानता पर आधारित व्यवस्था। 
22.​जाति जन्म आधारित है। 
23.​अतंर्विवाह = जाति के अदंर विवाह। 
24.​बहिर्विवाह = जाति के बाहर विवाह। 
25.​ससं्कृतिकरण – एम.एन. श्रीनिवास। 
26.​प्रमखु जाति अवधारणा – श्रीनिवास। 
27.​हरिजन शब्द – गांधी। 
28.​सामाजिक बहिष्कार = अवसरों से वचंित करना। 
29.​परू्वाग्रह = बिना जानकारी धारणा। 



30.​स्थायी पहचान = जन्म आधारित। 
31.​अर्जित पहचान = उपलब्धि आधारित। 
32.​जाति व्यवस्था में ऊँच-नीच। 
33.​सामाजिक गतिशीलता = स्थिति परिवर्तन। 
34.​आरक्षण सामाजिक न्याय हेत।ु 
35.​अस्पशृ्यता समाप्त – अनचु्छेद 17। 
36.​महिला आदंोलन = समान अधिकार। 
37.​जनजातीय आदंोलन = भमूि/वन अधिकार। 
38.​मडंल आयोग = पिछड़ा वर्ग। 
39.​स्त्री-परुुष समानता काननू से सनुिश्चित। 
40.​सामाजिक सगंठन – परिवार, जाति, बाजार। 

 

🟢 PART 3 – लोकततं्र एव ंसवंिधान (41–60) 
41.​सवंिधान अगंीकृत – 26 नवम्बर 1949। 
42.​लाग ू– 26 जनवरी 1950। 
43.​प्रस्तावना = न्याय, स्वततं्रता, समानता, बधंतुा। 
44.​लोकततं्र = जनता का शासन। 
45.​सत्ता का स्रोत = जनता। 
46.​प्रत्यक्ष लोकततं्र = जनता सीधे निर्णय ले। 
47.​प्रतिनिधिक लोकततं्र = चनेु प्रतिनिधि शासन करें। 
48.​73वाँ सशंोधन – पचंायती राज। 
49.​तीन-स्तरीय व्यवस्था। 
50.​ग्राम सभा – सभी मतदाता। 
51.​महिलाओ ंके लिए 33% आरक्षण। 
52.​पचंायती राज = विकें द्रीकरण। 
53.​राज्य वित्त आयोग। 
54.​ससंद – लोकसभा + राज्यसभा। 
55.​मतदान आय ु– 18 वर्ष। 
56.​धर्मनिरपेक्षता = सभी धर्म समान। 
57.​मौलिक अधिकार – समानता, स्वततं्रता। 
58.​अनचु्छेद 21 – जीवन का अधिकार। 
59.​अनचु्छेद 17 – अस्पशृ्यता समाप्त। 
60.​लोकततं्र की सफलता = जनभागीदारी। 

 



🟢 PART 4 – उपनिवेशवाद, औद्योगीकरण, 
वशै्वीकरण (61–80) 

61.​उपनिवेशवाद = एक देश दसूरे पर शासन। 
62.​भारत में ब्रिटिश शासन उदाहरण। 
63.​कुटीर उद्योगों का पतन। 
64.​आधनुिक शिक्षा का विकास। 
65.​राष्ट्रीय चेतना का उदय। 
66.​औद्योगीकरण = मशीन उत्पादन। 
67.​शहरीकरण में वदृ्धि। 
68.​मध्यम वर्ग का विकास। 
69.​हरित क्रांति – 1960 दशक। 
70.​गेहँू-चावल उत्पादन वदृ्धि। 
71.​बड़ ेकिसानों को अधिक लाभ। 
72.​के्षत्रीय असमानता बढ़ी। 
73.​वशै्वीकरण = विश्व एकीकरण। 
74.​सांस्कृतिक आदान-प्रदान। 
75.​उपभोक्तावाद में वदृ्धि। 
76.​रोजगार अवसर बढे़। 
77.​पारंपरिक मलू्यों पर प्रभाव। 
78.​पूजंीवाद = लाभ आधारित व्यवस्था। 
79.​नई सामाजिक आदंोलन – पर्यावरण, महिला। 
80.​चिपको आदंोलन – पर्यावरण सरंक्षण। 

 

🟢 PART 5 – नगरीय समाज एव ंसामाजिक 
परिवर्तन (81–100) 

81.​नगरीय समाज = अधिक जनसखं्या घनत्व। 
82.​व्यावसायिक विविधता। 
83.​प्रतिस्पर्धा। 
84.​व्यक्तिगतता। 
85.​आधनुिक जीवन शलैी। 
86.​ग्रामीण समाज = परंपरागत जीवन। 
87.​सयंकु्त परिवार = कई पीढ़ियाँ साथ। 
88.​एकल परिवार = छोटा परिवार। 
89.​सामाजिक परिवर्तन सार्वभौमिक है। 
90.​परिवर्तन के प्रकार – विकास, प्रगति, क्रांति। 
91.​शिक्षा परिवर्तन का प्रमखु कारक। 



92.​तकनीक परिवर्तन को बढ़ाती है। 
93.​सामाजिक सधुार आदंोलन – 19वीं सदी। 
94.​ब्रह्मो समाज – राजा राम मोहन राय। 
95.​सत्यशोधक समाज – ज्योतिबा फुले। 
96.​सती प्रथा समाप्त – सधुार आदंोलन। 
97.​सामाजिक शोध – साक्षात्कार, प्रश्नावली। 
98.​सर्वेक्षण = डटेा सगं्रह पद्धति। 
99.​सामाजिक न्याय = समान अवसर। 
100.​ समाज का मलू आधार = सहयोग। 
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📘 HBSE Class 12 Sociology 

🔹 2020 Question Paper – Section A (MCQs 1–40) 
(Complete Extraction + Correct Answers) 

 

✅ MCQs (1–40) 
1.​ समाजशास्त्र की प्रकृति है –​

(A) वजै्ञानिक​
(B) अवजै्ञानिक​
(C) अमानवीय​
(D) असामाजिक 

2.​ मनषु्य है –​
(A) जवैिक प्राणी​
(B) जगंली प्राणी​
(C) सामाजिक प्राणी​
(D) असामाजिक प्राणी 



3.​ परिवर्तन के लिए उत्तरदायी है –​
(A) वस्त​ु
(B) समय​
(C) विभिन्नता​
(D) उपरोक्त सभी 

4.​ जनसांख्यिकी के जनक माने जात ेहैं –​
(A) माल्थस​
(B) जॉन ग्रांट​
(C) मार्क्स​
(D) वेबर 

5.​ लिगंानपुात का अर्थ है –​
(A) प्रति 1000 परुुषों पर महिलाओ ंकी सखं्या​
(B) प्रति 1000 महिलाओ ंपर परुुष​
(C) जन्म दर​
(D) मतृ्य ुदर 

6.​ शिश ुमतृ्य ुदर सबंधंित है –​
(A) 1 वर्ष से कम आय​ु
(B) 5 वर्ष से कम आय​ु
(C) 10 वर्ष​
(D) 15 वर्ष 

7.​ जनसखं्या का वजै्ञानिक अध्ययन है –​
(A) अर्थशास्त्र​
(B) राजनीति​
(C) जनसांख्यिकी​
(D) समाजशास्त्र 

8.​ जनसखं्या सिद्धांत दिया –​
(A) माल्थस​
(B) मार्क्स​
(C) दरु्खीम​
(D) वेबर 

9.​ भारत की पहली जनगणना हुई –​
(A) 1872​
(B) 1881​
(C) 1901​
(D) 1911 

10.​स्वततं्र भारत में पहली जनगणना हुई –​
(A) 1949​
(B) 1950​
(C) 1951​
(D) 1961 

11.​ससं्कृतिकरण की अवधारणा दी –​
(A) एम. एन. श्रीनिवास​
(B) घरु्ये​



(C) मजमूदार​
(D) मखुर्जी 

12.​अस्पशृ्यता समाप्त की गई –​
(A) अनचु्छेद 14​
(B) अनचु्छेद 17​
(C) अनचु्छेद 19​
(D) अनचु्छेद 21 

13.​पचंायत राज को सवंधैानिक दर्जा मिला –​
(A) 42वां सशंोधन​
(B) 44वां सशंोधन​
(C) 73वां सशंोधन​
(D) 86वां सशंोधन 

14.​ग्राम पचंायत स्थानीय स्वशासन की इकाई है –​
(A) नगर​
(B) जिला​
(C) शहर​
(D) गांव 

15.​भारतीय सवंिधान लाग ूहुआ –​
(A) 26 जनवरी 1950​
(B) 15 अगस्त 1947​
(C) 26 नवम्बर 1949​
(D) 1951 

16.​जाति सदस्यता आधारित है –​
(A) जन्म​
(B) धन​
(C) शिक्षा​
(D) पेशा 

17.​अतंर्विवाह का अर्थ –​
(A) जाति के अदंर विवाह​
(B) बाहर विवाह​
(C) पे्रम विवाह​
(D) विधवा विवाह 

18.​सामाजिक बहिष्कार का अर्थ –​
(A) अवसर से वचंित करना​
(B) शिक्षा देना​
(C) नौकरी देना​
(D) विवाह कराना 

19.​हरिजन शब्द प्रयोग किया –​
(A) गांधी​
(B) अबेंडकर​
(C) नेहरू​
(D) पटेल 

20.​सत्यशोधक समाज की स्थापना की –​
(A) ज्योतिबा फुले​



(B) गांधी​
(C) अबेंडकर​
(D) नेहरू 

21.​चिपको आदंोलन सबंधंित है –​
(A) शिक्षा​
(B) पर्यावरण​
(C) धर्म​
(D) राजनीति 

22.​हरित क्रांति शरुू हुई –​
(A) 1960 के दशक में​
(B) 1950​
(C) 1975​
(D) 1947 

23.​नमक काननू तोड़ा गया –​
(A) 1730​
(B) 1830​
(C) 1930​
(D) 1942 

24.​भारत विश्व जनसखं्या का लगभग कितना प्रतिशत है?​
(A) 17%​
(B) 18%​
(C) 19%​
(D) 20% 

25.​जनसखं्या वदृ्धि दर मापी जाती है –​
(A) प्रतिशत में​
(B) सखं्या में​
(C) वर्ग में​
(D) किलो में 

26.​जनसखं्या पिरामिड दर्शाता है –​
(A) आय ुसरंचना​
(B) धर्म​
(C) भाषा​
(D) जाति 

27.​सबसे कम जनसखं्या घनत्व वाला राज्य –​
(A) राजस्थान​
(B) अरुणाचल प्रदेश​
(C) बिहार​
(D) पश्चिम बगंाल 

28.​लोकततं्र का अर्थ –​
(A) जनता का शासन​
(B) राजा का शासन​
(C) सेना का शासन​
(D) धर्म का शासन 



29.​ग्राम सभा क्या है?​
(A) गांव के मतदाताओ ंकी सभा​
(B) ससंद​
(C) न्यायालय​
(D) पचंायत समिति 

30.​लोकतांत्रिक व्यवस्था में सत्ता का स्रोत –​
(A) जनता​
(B) राजा​
(C) सेना​
(D) धर्म 

31.​उपनिवेशवाद का अर्थ –​
(A) स्वततं्रता​
(B) दसूरे देश पर शासन​
(C) व्यापार​
(D) शिक्षा 

32.​औद्योगीकरण का अर्थ –​
(A) मशीन उत्पादन​
(B) बड़ ेपमैाने पर उत्पादन​
(C) उद्योग विकास​
(D) उपरोक्त सभी 

33.​वशै्वीकरण का प्रभाव –​
(A) सांस्कृतिक आदान-प्रदान​
(B) रोजगार​
(C) उपभोक्तावाद​
(D) सभी 

34.​महिला आदंोलन सबंधंित है –​
(A) समान अधिकार​
(B) शिक्षा​
(C) रोजगार​
(D) सभी 

35.​सामाजिक स्तरीकरण का अर्थ –​
(A) असमानता​
(B) समानता​
(C) शिक्षा​
(D) रोजगार 

36.​जनसखं्या सकं्रमण सिद्धांत सबंधंित है –​
(A) जनसखं्या परिवर्तन​
(B) उद्योग​
(C) शिक्षा​
(D) राजनीति 

37.​जीवन प्रत्याशा का अर्थ –​
(A) औसत आय​ु
(B) जन्म दर​



(C) मतृ्य ुदर​
(D) विवाह दर 

38.​के्षत्रवाद का कारण –​
(A) असमान विकास​
(B) भाषा​
(C) ससं्कृति​
(D) सभी 

39.​धर्मनिरपेक्षता का अर्थ –​
(A) धर्म विरोध​
(B) सभी धर्मों का समान सम्मान​
(C) एक धर्म​
(D) कोई धर्म नहीं 

40.​सामाजिक परिवर्तन का कारक –​
(A) शिक्षा​
(B) औद्योगीकरण​
(C) आदंोलन​
(D) सभी 

 

📊 ANSWERS TABLE (2020) 
Q Ans Q Ans Q Ans Q Ans 

1 A 11 A 21 B 31 B 

2 C 12 B 22 A 32 D 

3 D 13 C 23 C 33 D 

4 B 14 D 24 C 34 D 

5 A 15 A 25 A 35 A 

6 A 16 A 26 A 36 A 

7 C 17 A 27 B 37 A 

8 A 18 A 28 A 38 D 

9 A 19 A 29 A 39 B 

10 C 20 A 30 A 40 D 

🔥 HBSE Class 12 Sociology – 2021 (Part–II) | Set A | Code 5617​
📘 Section A – Complete 40 MCQs + Answers 



 

✅ MCQs (1–40) 
1.​ Sociology is a –​

(A) Scientific study​
(B) Religious study​
(C) Political study​
(D) Literary study 

2.​ Man is a –​
(A) Economic animal​
(B) Political animal​
(C) Social animal​
(D) Religious animal 

3.​ Social change is caused by –​
(A) Cultural factors​
(B) Economic factors​
(C) Political factors​
(D) All of the above 

4.​ Father of Demography –​
(A) Malthus​
(B) Karl Marx​
(C) John Grant​
(D) Durkheim 

5.​ Brahmo Samaj was founded by –​
(A) Raja Ram Mohan Rai​
(B) Swami Dayanand​
(C) Jyotiba Phule​
(D) Gandhi 

6.​ Functions of Gram Panchayat include –​
(A) Development​
(B) Sanitation​
(C) Water supply​
(D) All of the above 

7.​ First Census in India was held in –​
(A) 1782​
(B) 1872​
(C) 1881​
(D) 1901 

8.​ Direct questioning of respondents is called –​
(A) Survey​
(B) Observation​



(C) Interview​
(D) Case Study 

9.​ Social inequality is based on –​
(A) Social dissimilarity​
(B) Similarity​
(C) Equality​
(D) Brotherhood 

10.​Social exclusion is a –​
(A) Economic issue​
(B) Social issue​
(C) Political issue​
(D) Religious issue 

11.​Causes of population growth –​
(A) High birth rate​
(B) Low death rate​
(C) Medical development​
(D) All of the above 

12.​Social reform movements started mainly in –​
(A) 18th century​
(B) 19th century​
(C) 20th century​
(D) 21st century 

13.​Reservation for women in Panchayats is –​
(A) 33%​
(B) 40%​
(C) 45%​
(D) 50% 

14.​Data collection method using questionnaires is called –​
(A) Survey​
(B) Interview​
(C) Observation​
(D) Experiment 

15.​Industrial workers mainly belong to –​
(A) Upper class​
(B) Middle class​
(C) Lower class​
(D) Elite class 

16.​Deforestation leads to –​
(A) Industrial growth​
(B) Environmental imbalance​
(C) Urbanization​
(D) Population control 

17.​Founder of Satyashodhak Samaj –​
(A) Jyotirao Phule​



(B) Gandhi​
(C) Ambedkar​
(D) Periyar 

18.​Self-Respect Movement was started by –​
(A) Narayan Guru​
(B) Ambedkar​
(C) Jyotiba Phule​
(D) Periyar E.V. Ramasamy 

19.​Chipko Movement is associated with –​
(A) Medha Patkar​
(B) Anna Hazare​
(C) Baba Amte​
(D) Sunder Lal Bahuguna 

20.​Abolition of Sati system was supported by –​
(A) Ambedkar​
(B) Gandhi​
(C) Raja Ram Mohan Rai​
(D) Dayanand 

21.​Concept of Sanskritization was given by –​
(A) M.N. Srinivas​
(B) Ghurye​
(C) Marx​
(D) Weber 

22.​Civil Disobedience Movement started in –​
(A) 1919​
(B) 1920​
(C) 1930​
(D) 1942 

23.​Causes of poverty include –​
(A) Illiteracy​
(B) Unemployment​
(C) Population growth​
(D) All of the above 

24.​First Census of Independent India was held in –​
(A) 1949​
(B) 1951​
(C) 1961​
(D) 1971 

25.​India’s share in world population is about –​
(A) 17%​
(B) 18%​
(C) 19%​
(D) 20% 



26.​Population theory was given by –​
(A) Malthus​
(B) Marx​
(C) Durkheim​
(D) Weber 

27.​Panchayati Raj is mainly related to –​
(A) City​
(B) Village​
(C) State​
(D) Nation 

28.​Literacy rate (approx.) in 2011 Census was –​
(A) 64%​
(B) 74%​
(C) 84%​
(D) 54% 

29.​State with lowest population density –​
(A) Rajasthan​
(B) Arunachal Pradesh​
(C) Bihar​
(D) West Bengal 

30.​Jharkhand Mukti Morcha is related to –​
(A) Farmers movement​
(B) Tribal movement​
(C) Women movement​
(D) Industrial movement 

31.​Panchayati Raj has –​
(A) Three tiers​
(B) Two tiers​
(C) Four tiers​
(D) One tier 

32.​Globalization affects –​
(A) Economy​
(B) Culture​
(C) Society​
(D) All of the above 

33.​Urbanization is related to –​
(A) Village​
(B) Tribe​
(C) City​
(D) Forest 

34.​42nd Constitutional Amendment was passed in –​
(A) 1975​
(B) 1976​



(C) 1977​
(D) 1978 

35.​Social change is influenced by –​
(A) Technology​
(B) Education​
(C) Economy​
(D) All of the above 

36.​Cultural and Educational Rights are given in –​
(A) Article 19​
(B) Article 21​
(C) Article 30​
(D) Article 17 

37.​Planning Commission was established in –​
(A) 1947​
(B) 1950​
(C) 1951​
(D) 1952 

38.​Brahmo Samaj was established in –​
(A) 1820​
(B) 1828​
(C) 1830​
(D) 1835 

39.​Leadership based on personal qualities is –​
(A) Traditional​
(B) Legal​
(C) Bureaucratic​
(D) Charismatic 

40.​Jananayak Janata Party is related to –​
(A) Congress​
(B) BJP​
(C) Regional Party​
(D) JJP 

 

📊 ANSWERS TABLE (2021) 
Q Ans Q Ans Q Ans Q Ans 

1 A 11 D 21 A 31 A 

2 C 12 B 22 C 32 D 

3 D 13 D 23 D 33 C 



4 C 14 A 24 B 34 B 

5 A 15 C 25 C 35 D 

6 D 16 B 26 A 36 C 

7 B 17 A 27 B 37 B 

8 C 18 D 28 B 38 B 

9 A 19 D 29 B 39 D 

10 B 20 C 30 B 40 D 

🔥 HBSE Class 12 Sociology – 2023 | Set A | Code 217​
📘 Section A – Complete 40 MCQs + Answers 

 

✅ MCQs (1–40) 
1.​ Sociology is a –​

(A) Normative science​
(B) Natural science​
(C) Comparative science​
(D) Physical science 

2.​ Social inequality and exclusion are related to –​
(A) Individual​
(B) Group​
(C) Family​
(D) State 

3.​ Social resources capital can be divided into –​
(A) Two forms​
(B) Three forms​
(C) Four forms​
(D) Five forms 

4.​ The smallest state of India is –​
(A) Rajasthan​
(B) Bihar​
(C) Arunachal Pradesh​
(D) Goa 

5.​ Poor people mainly do –​
(A) Agricultural work​
(B) Labour work​



(C) Casual work​
(D) All of the above 

6.​ Social identity is based on –​
(A) Similarity​
(B) Difference​
(C) Wealth​
(D) Power 

7.​ There is a difference between reading research and doing –​
(A) Teaching​
(B) Writing​
(C) Research​
(D) Survey 

8.​ Non-human resource of power is –​
(A) Leadership​
(B) Money​
(C) Authority​
(D) Personality 

9.​ Challenges due to diversity in India include –​
(A) Communalism​
(B) Regionalism​
(C) Casteism​
(D) All of the above 

10.​Labourers came to Assam tea gardens from –​
(A) Bihar​
(B) Odisha​
(C) Jharkhand​
(D) Punjab 

11.​A normal working day has –​
(A) 6 hours​
(B) 8 hours​
(C) 10 hours​
(D) 12 hours 

12.​The Indian middle class plays an important role in –​
(A) Social change​
(B) Economic growth​
(C) Politics​
(D) All 

13.​A group based on common language and culture is called –​
(A) Caste group​
(B) Religious group​
(C) Racial group​
(D) Tribal group 

14.​Social reform movements were prominent in –​
(A) 18th century​



(B) 19th century​
(C) 20th century​
(D) 21st century 

15.​Ascriptive identity is based on –​
(A) Achievement​
(B) Birth​
(C) Education​
(D) Wealth 

16.​Struggle against apartheid started in –​
(A) India​
(B) USA​
(C) South Africa​
(D) Britain 

17.​The Constitution of India was adopted on –​
(A) 26 January 1950​
(B) 26 November 1949​
(C) 15 August 1947​
(D) 2 October 1947 

18.​Direct democracy involves –​
(A) Representatives​
(B) King​
(C) All citizens​
(D) Army 

19.​Brahmo Samaj was founded by –​
(A) Jyotiba Phule​
(B) Raja Ram Mohan Roy​
(C) Dayanand​
(D) Gandhi 

20.​Factories began production in India in –​
(A) 1854​
(B) 1860​
(C) 1875​
(D) 1900 

21.​Means of communication include –​
(A) Newspaper​
(B) Television​
(C) Internet​
(D) All 

22.​Social exclusion is executed against –​
(A) Elite​
(B) Powerful​
(C) Weaker sections​
(D) Industrialists 



23.​One advantage of interview method –​
(A) Cheap​
(B) Detailed information​
(C) Fast​
(D) None 

24.​Drafting Committee of Constitution had –​
(A) 5 members​
(B) 6 members​
(C) 7 members​
(D) 9 members 

25.​Harvest festival in Karnataka is –​
(A) Pongal​
(B) Baisakhi​
(C) Onam​
(D) Lohri 

26.​The author of “Division of Labour” is –​
(A) Marx​
(B) Weber​
(C) Durkheim​
(D) Parsons 

27.​Indian society is mainly –​
(A) Urban​
(B) Rural​
(C) Industrial​
(D) Tribal 

28.​Sati system was opposed by –​
(A) Ambedkar​
(B) Gandhi​
(C) Raja Ram Mohan Roy​
(D) Nehru 

29.​Marriage rules include –​
(A) Endogamy​
(B) Exogamy​
(C) Hypergamy​
(D) All 

30.​Political economist Adam Smith is famous for –​
(A) Capital​
(B) Wealth of Nations​
(C) Democracy​
(D) Socialism 

31.​Weekly market is held –​
(A) Daily​
(B) Monthly​



(C) Once a week​
(D) Yearly 

32.​Cultural capital refers to –​
(A) Wealth​
(B) Education & skills​
(C) Power​
(D) Religion 

33.​Zamindari system was introduced by –​
(A) British​
(B) Mughals​
(C) Marathas​
(D) Sikhs 

34.​New peasant movements started in –​
(A) Punjab​
(B) Maharashtra​
(C) Haryana​
(D) Bihar 

35.​Communalism promotes –​
(A) Unity​
(B) Religious division​
(C) Equality​
(D) Development 

36.​Secularization means –​
(A) Religion dominance​
(B) Religion decline in institutions​
(C) One religion rule​
(D) Religious conflict 

37.​Colonialism refers to –​
(A) Independence​
(B) One country ruling another​
(C) Democracy​
(D) Equality 

38.​Globalization leads to –​
(A) Isolation​
(B) Integration of economies​
(C) War​
(D) Migration only 

39.​Home-based work includes –​
(A) Bidi making​
(B) Embroidery​
(C) Piece work​
(D) All 

40.​Endogamy means –​
(A) Marriage within group​



(B) Outside group​
(C) Love marriage​
(D) Widow marriage 

 

📊 ANSWERS TABLE (2023) 
Q Ans Q Ans Q Ans Q Ans 

1 C 11 B 21 D 31 C 

2 B 12 A 22 C 32 B 

3 B 13 C 23 B 33 A 

4 C 14 B 24 C 34 B 

5 D 15 B 25 A 35 B 

6 A 16 C 26 C 36 B 

7 C 17 B 27 B 37 B 

8 B 18 C 28 C 38 B 

9 D 19 B 29 D 39 D 

10 C 20 A 30 B 40 A 

🔥 HBSE कक्षा 12 समाजशास्त्र – 2024 | सेट A | कोड 1218​
📘 Section A – सभी 40 MCQs (हिदंी में) + उत्तर 

 

✅ MCQs (1–40) 
1.​ जनगणना आकँड़ ेमहत्वपरू्ण होत ेहैं –​

(A) योजना निर्माण में​
(B) विकास कार्यों में​
(C) नीति निर्धारण में​
(D) उपरोक्त सभी 

2.​ माल्थस का जनसखं्या सिद्धांत किस पर आधारित है?​
(A) कृषि​
(B) उद्योग​



(C) जनसखं्या वदृ्धि​
(D) राजनीति 

3.​ समदुाय, सामाजिक ससं्थाओ ंऔर सबंधंों द्वारा सचंालित समाज कहलाता है –​
(A) जनसमहू​
(B) परिवार​
(C) राज्य​
(D) सगंठन 

4.​ लगभग 85% जनजातीय जनसखं्या निवास करती है –​
(A) उत्तर भारत​
(B) दक्षिण भारत​
(C) पश्चिम भारत​
(D) परू्वोत्तर भारत 

5.​ सामाजिक सगंठन का उदाहरण है –​
(A) परिवार​
(B) जाति​
(C) बाजार​
(D) उपरोक्त सभी 

6.​ सचूना देने का साधन है –​
(A) समाचार पत्र​
(B) टेलीविजन​
(C) रेडियो​
(D) उपरोक्त सभी 

7.​ औद्योगीकरण का अर्थ है –​
(A) मशीनों द्वारा उत्पादन​
(B) बड़ ेपमैाने पर उत्पादन​
(C) उद्योगों का विकास​
(D) उपरोक्त सभी 

8.​ औपनिवेशिक काल में प्रमखु आधनुिक नगर थे –​
(A) बम्बई​
(B) मद्रास​
(C) कलकत्ता​
(D) (A) और (B) दोनों 

9.​ भारत में उपनिवेशवाद का प्रसार जडु़ा था –​
(A) पूजंीवाद से​
(B) समाजवाद से​
(C) सामतंवाद से​
(D) धर्म से 

10.​भारतीय मजदरू भेजे गए –​
(A) अफ्रीका​
(B) मॉरीशस​
(C) कैरेबियन​
(D) उपरोक्त सभी 

11.​भारतीय सवंिधान भारतीय लोकततं्र का –​
(A) मलू आधार है​



(B) सहायक है​
(C) विकल्प है​
(D) अस्थायी है 

12.​भारत के लिए सवंिधान का मसौदा तयैार किया गया –​
(A) 1928 में​
(B) 1935 में​
(C) 1947 में​
(D) 1950 में 

13.​प्रस्तावना सनुिश्चित करती है –​
(A) न्याय​
(B) स्वततं्रता​
(C) समानता​
(D) उपरोक्त सभी 

14.​फेडरेशन ऑफ इंडियन चैंबर (FICCI) है –​
(A) व्यापार सगंठन​
(B) उद्योग सगंठन​
(C) वाणिज्य सगंठन​
(D) उपरोक्त सभी 

15.​भारतीय समाज मखु्यतः है –​
(A) शहरी​
(B) ग्रामीण​
(C) औद्योगिक​
(D) जनजातीय 

16.​महिलाओ ंको सपंत्ति में बराबरी दिलाने में सहायक है –​
(A) समाज​
(B) परिवार​
(C) काननू​
(D) परंपरा 

17.​‘नमामि गंगे’ परियोजना में शामिल राज्य हैं –​
(A) 5​
(B) 11​
(C) 15​
(D) 20 

18.​1998 में इंटरनेट उपयोगकर्ता थे लगभग –​
(A) 5 करोड़​
(B) 6 करोड़​
(C) 7 करोड़​
(D) 8 करोड़ 

19.​भारत की सबसे लबंी नदी है –​
(A) यमनुा​
(B) ब्रह्मपतु्र​
(C) गंगा​
(D) गोदावरी 



20.​‘मेक इन इंडिया’ अभियान में लक्षित के्षत्र हैं –​
(A) 10​
(B) 15​
(C) 20​
(D) 25 

21.​जनसखं्या वदृ्धि दर का अर्थ है –​
(A) कुल जनसखं्या​
(B) प्रतिशत वदृ्धि​
(C) जन्म दर​
(D) मतृ्य ुदर 

22.​जनसखं्या वदृ्धि रोकने का उपाय है –​
(A) शिक्षा​
(B) परिवार नियोजन​
(C) जागरूकता​
(D) उपरोक्त सभी 

23.​स्थायी लक्षणों में शामिल है –​
(A) जाति​
(B) लिगं​
(C) धर्म​
(D) उपरोक्त सभी 

24.​गांधीजी ने निम्न जातियों को कहा –​
(A) शदू्र​
(B) हरिजन​
(C) दलित​
(D) पिछड़ा वर्ग 

25.​साक्षात्कार पद्धति का एक दोष है –​
(A) समय अधिक लगता है​
(B) सस्ता है​
(C) सरल है​
(D) तजे है 

26.​उपनिवेशवाद का अर्थ है –​
(A) स्वततं्रता​
(B) एक देश द्वारा दसूरे देश पर शासन​
(C) लोकततं्र​
(D) समानता 

27.​राजनीतिक दल का उद्देश्य है –​
(A) चनुाव लड़ना​
(B) सरकार बनाना​
(C) नीति निर्माण​
(D) उपरोक्त सभी 

28.​पचंायत की आय का स्रोत है –​
(A) कर​
(B) अनदुान​



(C) शलु्क​
(D) उपरोक्त सभी 

29.​भमूि हदबदंी अधिनियम सबंधंित है –​
(A) शिक्षा​
(B) भमूि सीमा​
(C) उद्योग​
(D) व्यापार 

30.​अकाल का एक कारण है –​
(A) सखूा​
(B) बाढ़​
(C) यदु्ध​
(D) उपरोक्त सभी 

31.​सयंकु्त परिवार की विशषेता है –​
(A) कई पीढ़ियाँ साथ​
(B) साझा सपंत्ति​
(C) सयंकु्त आय​
(D) उपरोक्त सभी 

32.​सार्वजनिक स्थल का उदाहरण है –​
(A) पार्क ​
(B) विद्यालय​
(C) अस्पताल​
(D) उपरोक्त सभी 

33.​ससं्कृतिकरण की अवधारणा दी –​
(A) एम.एन. श्रीनिवास​
(B) मार्क्स​
(C) वेबर​
(D) दरु्खीम 

34.​बबंई टेक्सटाइल मिल हड़ताल हुई –​
(A) 1982​
(B) 1975​
(C) 1990​
(D) 1960 

35.​वशै्वीकरण से बढ़ा –​
(A) रोजगार​
(B) सांस्कृतिक आदान-प्रदान​
(C) उपभोक्तावाद​
(D) उपरोक्त सभी 

36.​आरक्षण की आवश्यकता है –​
(A) समान अवसर हेत​ु
(B) सामाजिक न्याय हेत​ु
(C) पिछड़ ेवर्गों के उत्थान हेत​ु
(D) उपरोक्त सभी 

37.​93वाँ सवंिधान सशंोधन सबंधंित है –​
(A) शिक्षा​



(B) रक्षा​
(C) कर​
(D) पचंायत 

38.​1850 अधिनियम सबंधंित था –​
(A) धर्म परिवर्तन​
(B) शिक्षा​
(C) उद्योग​
(D) पचंायत 

39.​सामदुायिक पहचान का आधार है –​
(A) भाषा​
(B) धर्म​
(C) ससं्कृति​
(D) उपरोक्त सभी 

40.​के्षत्रवाद उत्पन्न होता है –​
(A) असमान विकास से​
(B) भाषा से​
(C) ससं्कृति से​
(D) उपरोक्त सभी 

 

📊 ANSWERS TABLE (2024) 
Q Ans Q Ans Q Ans Q Ans 

1 D 11 A 21 B 31 D 

2 C 12 A 22 D 32 D 

3 A 13 D 23 D 33 A 

4 D 14 D 24 B 34 A 

5 D 15 B 25 A 35 D 

6 D 16 C 26 B 36 D 

7 D 17 B 27 D 37 A 

8 D 18 D 28 D 38 A 

9 A 19 C 29 B 39 D 

10 D 20 D 30 D 40 D 

🔥 HBSE कक्षा 12 समाजशास्त्र – 2025 | सेट A​
📘 Section A – सभी 40 MCQs (हिदंी में) + उत्तर 



 

✅ MCQs (1–40) 
1.​ जनसांख्यिकी का अर्थ है –​

(A) समाज का अध्ययन​
(B) जनसखं्या का वजै्ञानिक अध्ययन​
(C) अर्थव्यवस्था का अध्ययन​
(D) राजनीति का अध्ययन 

2.​ जनसखं्या सिद्धांत किसने दिया?​
(A) माल्थस​
(B) मार्क्स​
(C) वेबर​
(D) दरु्खीम 

3.​ लिगंानपुात का अर्थ है –​
(A) प्रति 1000 परुुषों पर महिलाओ ंकी सखं्या​
(B) प्रति 1000 महिलाओ ंपर परुुषों की सखं्या​
(C) जन्म दर​
(D) मतृ्य ुदर 

4.​ शिश ुमतृ्य ुदर सबंधंित है –​
(A) 1 वर्ष से कम आय​ु
(B) 5 वर्ष​
(C) 10 वर्ष​
(D) 15 वर्ष 

5.​ भारत में पहली जनगणना हुई –​
(A) 1872​
(B) 1881​
(C) 1901​
(D) 1911 

6.​ स्वततं्र भारत में पहली जनगणना हुई –​
(A) 1949​
(B) 1950​
(C) 1951​
(D) 1961 

7.​ ससं्कृतिकरण की अवधारणा दी –​
(A) एम. एन. श्रीनिवास​
(B) घरु्ये​
(C) मजमूदार​
(D) मखुर्जी 

8.​ अस्पशृ्यता समाप्त की गई –​
(A) अनचु्छेद 14​
(B) अनचु्छेद 17​
(C) अनचु्छेद 19​
(D) अनचु्छेद 21 



9.​ पचंायत राज को सवंधैानिक दर्जा मिला –​
(A) 42वां सशंोधन​
(B) 44वां सशंोधन​
(C) 73वां सशंोधन​
(D) 86वां सशंोधन 

10.​ग्राम पचंायत स्थानीय स्वशासन की इकाई है –​
(A) नगर​
(B) जिला​
(C) शहर​
(D) गांव 

11.​भारतीय सवंिधान लाग ूहुआ –​
(A) 26 जनवरी 1950​
(B) 15 अगस्त 1947​
(C) 26 नवम्बर 1949​
(D) 1951 

12.​जाति सदस्यता आधारित है –​
(A) जन्म​
(B) धन​
(C) शिक्षा​
(D) पेशा 

13.​अतंर्विवाह का अर्थ है –​
(A) जाति के अदंर विवाह​
(B) जाति के बाहर विवाह​
(C) पे्रम विवाह​
(D) विधवा विवाह 

14.​सामाजिक बहिष्कार का अर्थ है –​
(A) अवसर से वचंित करना​
(B) शिक्षा देना​
(C) नौकरी देना​
(D) विवाह कराना 

15.​हरिजन शब्द प्रयोग किया –​
(A) गांधी​
(B) अबेंडकर​
(C) नेहरू​
(D) पटेल 

16.​सत्यशोधक समाज की स्थापना की –​
(A) ज्योतिबा फुले​
(B) गांधी​
(C) अबेंडकर​
(D) नेहरू 

17.​चिपको आदंोलन सबंधंित है –​
(A) शिक्षा​
(B) पर्यावरण​



(C) धर्म​
(D) राजनीति 

18.​हरित क्रांति शरुू हुई –​
(A) 1960 के दशक में​
(B) 1950​
(C) 1975​
(D) 1947 

19.​जनसखं्या वदृ्धि दर मापी जाती है –​
(A) प्रतिशत में​
(B) सखं्या में​
(C) वर्ग में​
(D) किलो में 

20.​जनसखं्या पिरामिड दर्शाता है –​
(A) आय ुसरंचना​
(B) धर्म​
(C) भाषा​
(D) जाति 

21.​सबसे कम जनसखं्या घनत्व वाला राज्य –​
(A) राजस्थान​
(B) अरुणाचल प्रदेश​
(C) बिहार​
(D) पश्चिम बगंाल 

22.​लोकततं्र का अर्थ है –​
(A) जनता का शासन​
(B) राजा का शासन​
(C) सेना का शासन​
(D) धर्म का शासन 

23.​ग्राम सभा क्या है?​
(A) गाँव के मतदाताओ ंकी सभा​
(B) ससंद​
(C) न्यायालय​
(D) पचंायत समिति 

24.​लोकतांत्रिक व्यवस्था में सत्ता का स्रोत है –​
(A) जनता​
(B) राजा​
(C) सेना​
(D) धर्म 

25.​उपनिवेशवाद का अर्थ है –​
(A) स्वततं्रता​
(B) एक देश द्वारा दसूरे देश पर शासन​
(C) लोकततं्र​
(D) समानता 

26.​औद्योगीकरण का अर्थ है –​
(A) मशीन उत्पादन​



(B) बड़ ेपमैाने पर उत्पादन​
(C) उद्योग विकास​
(D) उपरोक्त सभी 

27.​वशै्वीकरण का प्रभाव है –​
(A) सांस्कृतिक आदान-प्रदान​
(B) रोजगार​
(C) उपभोक्तावाद​
(D) उपरोक्त सभी 

28.​महिला आदंोलन सबंधंित है –​
(A) समान अधिकार​
(B) शिक्षा​
(C) रोजगार​
(D) उपरोक्त सभी 

29.​सामाजिक स्तरीकरण का अर्थ है –​
(A) असमानता​
(B) समानता​
(C) शिक्षा​
(D) रोजगार 

30.​जनसखं्या सकं्रमण सिद्धांत सबंधंित है –​
(A) जनसखं्या परिवर्तन​
(B) उद्योग​
(C) शिक्षा​
(D) राजनीति 

31.​जीवन प्रत्याशा का अर्थ है –​
(A) औसत आय​ु
(B) जन्म दर​
(C) मतृ्य ुदर​
(D) विवाह दर 

32.​के्षत्रवाद का कारण है –​
(A) असमान विकास​
(B) भाषा​
(C) ससं्कृति​
(D) उपरोक्त सभी 

33.​धर्मनिरपेक्षता का अर्थ है –​
(A) धर्म विरोध​
(B) सभी धर्मों का समान सम्मान​
(C) एक धर्म​
(D) कोई धर्म नहीं 

34.​सामाजिक परिवर्तन का कारक है –​
(A) शिक्षा​
(B) औद्योगीकरण​
(C) आदंोलन​
(D) उपरोक्त सभी 



35.​सामाजिक न्याय सनुिश्चित किया गया है –​
(A) सवंिधान की प्रस्तावना में​
(B) ससंद में​
(C) न्यायालय में​
(D) पचंायत में 

36.​पूजंीवाद का सबंधं है –​
(A) व्यापार​
(B) उद्योग​
(C) लाभ​
(D) उपरोक्त सभी 

37.​अनसुधंान पद्धति का उदाहरण है –​
(A) साक्षात्कार​
(B) प्रश्नावली​
(C) अवलोकन​
(D) उपरोक्त सभी 

38.​शहरी जीवन की विशषेता है –​
(A) प्रतिस्पर्धा​
(B) गतिशीलता​
(C) व्यक्तिगतता​
(D) उपरोक्त सभी 

39.​जनजातीय आदंोलन सबंधंित है –​
(A) वन अधिकार​
(B) भमूि अधिकार​
(C) सांस्कृतिक सरंक्षण​
(D) उपरोक्त सभी 

40.​समाज का मलू आधार है –​
(A) सहयोग​
(B) सघंर्ष​
(C) प्रतिस्पर्धा​
(D) अलगाव 

 

📊 ANSWERS TABLE (2025) 
Q Ans Q Ans Q Ans Q Ans 

1 B 11 A 21 B 31 A 

2 A 12 A 22 A 32 D 

3 A 13 A 23 A 33 B 

4 A 14 A 24 A 34 D 



5 A 15 A 25 B 35 A 

6 C 16 A 26 D 36 D 

7 A 17 B 27 D 37 D 

8 B 18 A 28 D 38 D 

9 C 19 A 29 A 39 D 

10 D 20 A 30 A 40 A 

11.​​

📘 HBSE 12वीं समाजशास्त्र (2020–2025)​
🎯 FINAL SELECTED PYQ MASTER LIST (NO 
REPEAT)​

​

🔹 SECTION – A​
(Very Short Answer – 2 Marks)​
1️⃣ जनसखं्या में आय ुसरंचना का अर्थ बताइए।​
2️⃣ ससं्कृतिकरण का अर्थ लिखिए।​
3️⃣ राष्ट्र किसे कहत ेहैं?​
4️⃣ परियोजना कार्य के दो गणु लिखिए।​
5️⃣ जनप्रतिनिधि लोकततं्र क्या है?​
6️⃣ सामाजिक असमानता क्या है?​
7️⃣ सामाजिक पहचान क्या है?​
8️⃣ सांस्कृतिक पूजंी क्या है?​
9️⃣ प्रत्यक्ष लोकततं्र क्या है?​
🔟 जनसांख्यिकी का अर्थ लिखिए।​
1️⃣1️⃣ लिगंानपुात की परिभाषा दीजिए।​

​

🔹 SECTION – B​
(Short Answer – 3 Marks)​
1️⃣ लिगं अनपुात से आप क्या समझत ेहैं?​
2️⃣ सामाजिक स्तरीकरण की मखु्य विशषेताएँ लिखिए।​
3️⃣ सामाजिक परिवर्तन के प्रकारों का उल्लेख कीजिए।​
4️⃣ सामाजिक शोध की प्रमखु विधियों का सकें्षप में उल्लेख कीजिए।​
5️⃣ ‘चिपको आदंोलन’ पर सकं्षिप्त टिप्पणी लिखिए।​
6️⃣ सामाजिक बहिष्कार की व्याख्या कीजिए।​
7️⃣ उपनिवेशवाद का अर्थ स्पष्ट कीजिए।​



8️⃣ हरित क्रांति के सामाजिक प्रभाव लिखिए।​
​

🔹 SECTION – C​
(Long Answer – 5 Marks)​
1️⃣ 73वें सवंिधान सशंोधन से सबंधंित पचंायती राज अधिनियम की प्रमखु विशषेताओ ंका वर्णन कीजिए।​
2️⃣ भारतीय लोकततं्र के आधारभतू मलू्यों की व्याख्या कीजिए।​
3️⃣ नगरीय समाज की विशषेताओ ंका वर्णन कीजिए।​
4️⃣ भारत में धर्मनिरपेक्षीकरण के कारणों की व्याख्या कीजिए।​
5️⃣ जनसांख्यिकीय सकं्रमण सिद्धांत की व्याख्या कीजिए।​
6️⃣ माल्थस के जनसखं्या सिद्धांत का वर्णन कीजिए।​
7️⃣ वशै्वीकरण के भारतीय समाज पर प्रभावों की व्याख्या कीजिए।​
8️⃣ भारतीय समाज पर उपनिवेशवाद के प्रभावों का वर्णन कीजिए। 

🔥 HBSE 12वीं समाजशास्त्र (2020–2025 PYQs) – Marks-wise 
Complete Answers 

🎯 2 Marks | 3 Marks | 5 Marks Format – Board Ready 
 

🔹 SECTION – A (2 Marks Answers) 

1️⃣ जनसंख्या में आय ुसरंचना का अर्थ बताइए। 

उत्तर:​
जनसखं्या में आय ुसरंचना से आशय विभिन्न आय ुवर्गों (0–14, 15–59, 60+) में जनसखं्या के वितरण से है। 
यह किसी देश की आर्थिक स्थिति और विकास स्तर को दर्शाती है। 

 

2️⃣ ससं्कृतिकरण का अर्थ लिखिए। 

उत्तर:​
ससं्कृतिकरण वह प्रक्रिया है जिसमें निम्न जातियाँ उच्च जातियों की जीवनशलैी और रीति-रिवाज अपनाकर 
सामाजिक प्रतिष्ठा प्राप्त करने का प्रयास करती हैं। यह अवधारणा एम.एन. श्रीनिवास ने दी। 

 

3️⃣ राष्ट्र किसे कहत ेहैं? 



उत्तर:​
राष्ट्र वह समहू है जो समान भाषा, ससं्कृति, इतिहास और भावना के आधार पर एकता का अनभुव करता है। 

 

4️⃣ परियोजना कार्य के दो गणु लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ व्यावहारिक ज्ञान प्रदान करता है। 
2.​ स्वततं्र चितंन को विकसित करता है। 

 

5️⃣ जनप्रतिनिधि लोकततं्र क्या है? 

उत्तर:​
जिस व्यवस्था में जनता अपने प्रतिनिधियों को चनुती है और वे शासन चलात ेहैं, उसे जनप्रतिनिधि लोकततं्र कहत े
हैं। 

 

6️⃣ सामाजिक असमानता क्या है? 

उत्तर:​
जब समाज में ससंाधन, अवसर और सम्मान समान रूप से वितरित नहीं होत,े उसे सामाजिक असमानता कहत े
हैं। 

 

7️⃣ सामाजिक पहचान क्या है? 

उत्तर:​
सामाजिक पहचान व्यक्ति की वह पहचान है जो जाति, धर्म, भाषा या लिगं के आधार पर बनती है। 

 

8️⃣ सांस्कृतिक पूजंी क्या है? 

उत्तर:​
शिक्षा, ज्ञान, भाषा और कौशल को सांस्कृतिक पूजंी कहत ेहैं जो सामाजिक स्थिति को प्रभावित करती है। 

 

9️⃣ प्रत्यक्ष लोकततं्र क्या है? 



उत्तर:​
जिसमें जनता स्वय ंसीधे निर्णय लेती है, उसे प्रत्यक्ष लोकततं्र कहत ेहैं। 

 

🔟 जनसांख्यिकी का अर्थ लिखिए। 

उत्तर:​
जनसखं्या का वजै्ञानिक अध्ययन जनसांख्यिकी कहलाता है। 

 

1️⃣1️⃣ लिगंानपुात की परिभाषा दीजिए। 

उत्तर:​
प्रति 1000 परुुषों पर महिलाओ ंकी सखं्या को लिगंानपुात कहत ेहैं। 

 

🔹 SECTION – B (3 Marks Answers) 
 

1️⃣ लिगं अनपुात से आप क्या समझत ेहैं? 

उत्तर:​
लिगं अनपुात से आशय प्रति 1000 परुुषों पर महिलाओ ंकी सखं्या से है। यह समाज में स्त्री-परुुष सतंलुन दर्शाता 
है। सतंलुित लिगं अनपुात सामाजिक विकास के लिए आवश्यक है। 

 

2️⃣ सामाजिक स्तरीकरण की मखु्य विशषेताएँ लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ यह असमानता पर आधारित है। 
2.​ समाज को उच्च और निम्न वर्गों में विभाजित करता है। 
3.​ यह स्थायी व्यवस्था है। 
4.​ यह सार्वभौमिक है। 

 

3️⃣ सामाजिक परिवर्तन के प्रकार लिखिए। 

उत्तर: 



1.​ विकास 
2.​ प्रगति 
3.​ उत्क्रांति 
4.​ क्रांति 

 

4️⃣ सामाजिक शोध की प्रमखु विधियाँ लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ साक्षात्कार 
2.​ प्रश्नावली 
3.​ अवलोकन 
4.​ सर्वेक्षण 

 

5️⃣ ‘चिपको आदंोलन’ पर टिप्पणी लिखिए। 

उत्तर:​
चिपको आदंोलन 1970 के दशक में उत्तराखडं में शरुू हुआ। इसका उद्देश्य वनों की रक्षा करना था। सुदंर लाल 
बहुगणुा इससे जडु़ ेथे। 

 

6️⃣ सामाजिक बहिष्कार की व्याख्या कीजिए। 

उत्तर:​
जब किसी व्यक्ति या समहू को सामाजिक, आर्थिक या राजनीतिक अवसरों से वचंित किया जाता है, उसे 
सामाजिक बहिष्कार कहत ेहैं। 

 

7️⃣ उपनिवेशवाद का अर्थ स्पष्ट कीजिए। 

उत्तर:​
जब एक देश दसूरे देश पर राजनीतिक और आर्थिक नियतं्रण स्थापित करता है, उसे उपनिवेशवाद कहत ेहैं। 

 

8️⃣ हरित क्रांति के सामाजिक प्रभाव लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ कृषि उत्पादन में वदृ्धि 



2.​ बड़ ेकिसानों को अधिक लाभ 
3.​ असमानता में वदृ्धि 
4.​ मजदरूों की स्थिति प्रभावित 

 

🔹 SECTION – C (5 Marks Answers) 
 

1️⃣ 73वें सवंिधान संशोधन की प्रमखु विशषेताएँ लिखिए। 

उत्तर:​
73वाँ सशंोधन 1992 में पारित हुआ। 

1.​ पचंायती राज को सवंधैानिक दर्जा। 
2.​ तीन-स्तरीय प्रणाली। 
3.​ महिलाओ ंऔर SC/ST के लिए आरक्षण। 
4.​ नियमित चनुाव। 
5.​ ग्राम सभा को अधिकार।​

यह ग्रामीण लोकततं्र को मजबतू करता है। 

 

2️⃣ भारतीय लोकततं्र के आधारभतू मलू्य लिखिए। 

उत्तर:​
भारतीय लोकततं्र सवंिधान की प्रस्तावना पर आधारित है। 

1.​ न्याय 
2.​ स्वततं्रता 
3.​ समानता 
4.​ बधंतुा​

ये मलू्य लोकततं्र को सदुृढ़ बनात ेहैं। 

 

3️⃣ नगरीय समाज की विशषेताएँ लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ जनसखं्या घनत्व अधिक 
2.​ व्यावसायिक विविधता 
3.​ प्रतिस्पर्धा 
4.​ आधनुिक जीवन शलैी 



5.​ सामाजिक गतिशीलता 

 

4️⃣ धर्मनिरपेक्षीकरण के कारण लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ शिक्षा का प्रसार 
2.​ वजै्ञानिक सोच 
3.​ औद्योगीकरण 
4.​ शहरीकरण 
5.​ लोकतांत्रिक व्यवस्था 

 

5️⃣ जनसंख्या सकं्रमण सिद्धांत लिखिए। 

उत्तर:​
चार चरण: 

1.​ उच्च जन्म व मतृ्य ुदर 
2.​ मतृ्य ुदर घटती 
3.​ जन्म दर घटती 
4.​ स्थिर जनसखं्या 

 

6️⃣ माल्थस का जनसखं्या सिद्धांत लिखिए। 

उत्तर:​
जनसखं्या ज्यामितीय अनपुात में बढ़ती है, खाद्य उत्पादन अकंगणितीय अनपुात में। इससे ससंाधन सकंट 
उत्पन्न होता है। 

 

7️⃣ वशै्वीकरण के प्रभाव लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ सांस्कृतिक आदान-प्रदान 
2.​ रोजगार वदृ्धि 
3.​ उपभोक्तावाद 
4.​ आर्थिक प्रतिस्पर्धा 

 



8️⃣ उपनिवेशवाद के प्रभाव लिखिए। 

उत्तर: 

1.​ कुटीर उद्योगों का पतन 
2.​ आधनुिक शिक्षा 
3.​ राष्ट्रीय चेतना 
4.​ आर्थिक शोषण 

🔥 HBSE 12वीं समाजशास्त्र (2020–2025) – Repeated Long Question Master List​
🎯 5 Years Trend Analysis | Year Mention in Brackets​
📚 Based on all extracted Subjective Papers (2020, 2021, 2023, 2024, 2025) 

 

🥇 ULTRA REPEATED (4–5 Years 
Continuous) 
1️⃣ 73वें सवंिधान सशंोधन / पचंायती राज की प्रमखु विशषेताएँ लिखिए।​
(2020, 2021, 2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐⭐ 

2️⃣ नगरीय समाज की विशषेताओ ंका वर्णन कीजिए।​
(2020, 2021, 2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐⭐ 

3️⃣ जनसखं्या सकं्रमण सिद्धांत की व्याख्या कीजिए।​
(2020, 2021, 2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐⭐ 

 

🥈 HIGHLY REPEATED (3–4 Years) 
4️⃣ भारतीय लोकततं्र के आधारभतू मलू्यों का वर्णन कीजिए।​
(2020, 2021, 2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐ 

5️⃣ भारतीय समाज पर उपनिवेशवाद के प्रभाव स्पष्ट कीजिए।​
(2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐ 

6️⃣ वशै्वीकरण के भारतीय समाज पर प्रभाव लिखिए।​
(2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐ 

7️⃣ सामाजिक स्तरीकरण की विशषेताएँ लिखिए।​
(2020, 2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐⭐ 



 

🥉 MODERATE REPEATED (2–3 Years) 
8️⃣ सामाजिक बहिष्कार की व्याख्या कीजिए।​
(2023, 2024, 2025) ⭐⭐⭐ 

9️⃣ हरित क्रांति के सामाजिक प्रभाव लिखिए।​
(2024, 2025) ⭐⭐⭐ 

🔟 माल्थस के जनसखं्या सिद्धांत की व्याख्या कीजिए।​
(2020, 2021) ⭐⭐ 

 

🔥 CLEAR 5-YEAR CORE TOPIC 
CLUSTER (2026 MOST DANGEROUS) 
यदि 2026 के लिए “पक्का Long Question Set” बनाना हो तो: 

✅ 73वाँ सशंोधन​
✅ नगरीय समाज​
✅ जनसखं्या सकं्रमण सिद्धांत​
✅ लोकततं्र के मलू्य​
✅ उपनिवेशवाद​
✅ वशै्वीकरण 

ये 6 Topic लगभग हर वर्ष घमूकर आए हैं। 

 

🎯 2026 Strategy Insight 
अगर विद्यार्थी सिर्फ  ऊपर दिए गए 6–8 Long Questions perfect कर लें:​
👉 6–8 Marks Section लगभग कवर​
👉 80/80 की सभंावना बहुत अधिक 
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